
     

Juniorträning i juni - augusti 2023 

tillsammans med Head pro Chris Waldron och/eller pro Niklas Rajamäki  eller hjälpledare. 

 

Grupp Future Elit/Rookie 1      tisdag kl. 12:30 - 14:00 & torsdag Kl. 10:00 - 11:30                                                                                                          

Eaglegrupp                                   tisdag Kl. 10: 00 - 11:30 & torsdag 14:00 - 15:30                                                                                                                                

Rookie 2/Birdiegrupp               torsdag Kl.12:30 - 14.00                                    

Vecka 23  Träningpaus för alla grupper                                                                                                                                                                                             

Vecka 24 13 tisdag & 15 torsdag juni                                                                                                                                               

Vecka 25            Juniorläger tisdag 20 - torsdag 22 juni                                                                                                                                                                                                                                                      

Vecka 26            27 tisdag & 29 torsdag juni                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Vecka 27            04 tisdag & 06 torsdag juli                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Vecka 28            11 tisdag & 13 torsdag juli                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Vecka 29            18 tisdag & 20 torsdag juli                                                                                                                                                 

Vecka 30            25 tisdag & 27 torsdag juli                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Vecka 31            01 tisdag & 03 torsdag augusti                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Vecka 32            08 tisdag & 10 torsdag augusti                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Vecka 33            Träningpaus för alla grupper                                                                                                                                                                                               

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Junior & Elitkommittén 

Chris 

  


